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Tarve: tule-ongelmien yleisyys ja haittojen suuruus,
mutta lilan vahaiset panostukset

Laatiminen: laaja huoli = laaja kuuleminen,
kokemus-, asiantuntija- ja tieteellisen tiedon
yhdistaminen - yhteinen aani, yhteinen tahtotila

Nakemys: tule-terveys on terveyden perusta; tule-
terveyden edistaminen on terveyden edistamisen
perusta; yleisimpien kansansairauksien tehokas
ehkaisy edellyttaa tule-sairauksien tehokasta
ehkaisya

Paamaara: vaeston parempi tule-terveys ja
pienemmat vaestorynmien valiset erot
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Vaeston parempi tule - terveys
Vaeston parempi tule - tietoisuus

Tule - sairauksia ja vammoja ilmaantuu
harvemmille suomalaisille

Tule - sairaiden hoito tehostuu
"ule - sairaiden kuntoutus tehostuu ja laajenee

Toiminta- ja tyokyky paranevat tai niiden
heikkeneminen hidastuu ja tyokyvyttomyyden
kustannukset vahenevat

Tule - sairaiden elamanlaatu paranee




Kohdennus

Suunnattu ensisijaisestl
 valtakunnallisille paattajille ja vaikuttajille

 my0Os kaikille tahoille ja henkil6ille, jotka
volvat vaikuttaa paatoksillaan ja
toiminnoillaan tule -terveyteen (mm. eri
alojen paattajat, tutkijat, sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaiset, asiantuntijat,
palvelutuottajat, kolmannen sektorin toimijat

ja kansalaiset).




Luonne ja

KTO:n luonne:

— monia sairauksia, monia asianosaisia, monia
vaikuttavia tekijoita - lukuisia esityksia (98)
monilla alueilla (11)

— esitysten vaikuttamiskohteiden luonne, laajuus ja
konkreettisuus vaihtelevat laajoissa rajoissa =
puiteohjelma

Voimavarat:
__Suomen Tule ry: paasihteeri, jarjestosihteeri

RAY-avustus (v. 2009 asti), palkkiotoiminen
~ koordinaattori

__Suomen Tule:n jasenjarjestot
_ tukijat




Esitysten alueet 1

1.Tule - terveyden edistamisen vahvistaminen

suunnittelussa ja paatoksenteossa

2.Tule -sairaiden ja vammaisten henkiloiden
olkeuksien vahvistaminen

3. Rakennetun ympariston kehittaminen

4. Jarjestelmien kehittaminen: terveydenhuolto,
tyoterveyshuolto, jarjestot, paivakodit, koulut ja
oppilaitokset




Esitysten alueet 2

5. Terveyden edistaminen: lihavuuden ehkaisy ja
vahentaminen, likunnan edistaminen, tupakoinnin
vahentaminen, alkoholin kayton vahentaminen

6. Tule - sairauksien spesifinen ehkaisy
/. Tule - sairauksien hoito

8. Tule - sairauksien ja -vammojen
Kuntoutus

9. Tutkimus ja kehittamistoiminta

10. Opetus ja koulutus

11. Viestinta




Ohjelman toteuttaminen 2008

Pohditaan, tasmennetaan ja sovitaan

Jjohtaminen, vastuu, koordinaatio
toimenpiteet ja niiden toteuttajat
toimintatapa, tyonjako, keinot
ajoitukset, voimavarat




Puiteohjelman tarkasteluja ja
kannanottoja

Priorisointikysely jasenyhteisolle 1/2008
Jasenyhteisojen tyokokous
Ohjausryhman kokoukset

Kasittelyt Tulen hallituksessa
Tule-professorien neuvottelu
Neuvottelut jasenjarjestojen kanssa
Jasenjarjestojen toimintojen suunnittelu




Puiteohjelma toiminnaksi: keinoja

Analysointi Tukeminen

Toimintasuunnitelmien Viestinta

laatiminen Omien hankkeiden
Vaikuttaminen toteuttaminen

Neuvottelut Y hteensovittaminen
Aktivointi Seuranta




Esitysten analysointi

o tarkeys, selkeys toiminnan pohjaksi,
vaikuttavuus, toteutettavuus,
ajankohtaisuus/kiireellisyys, vastuutahot,
tehty, meneillaan oleva tai suunniteltu
toiminta

suuressa osassa esityksia tarvitaan
selvitystyota toimenpiteiden
suunnittelemiseksi




Toimintasuunnitelmien laatiminen:
osasta esityksia laadittu, esitykset
luokiteltu alustavasti

Vaikuttaminen: aloitettu mm.
aineistojen laadinnalla, yhteydenotoilla,

lausuntojen antamisella ja
osallistumisilla

Neuvottelut: kayty mm. yhteistoiminnan
mahdollisuuksien ja tuen selvittamiseksi;
runsas tarve neuvotteluihin
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professorien tapaaminen, keskustelut
jasenjarjestojen kanssa

Viestinta: jatkuvaa, aineistoja ja
kirjoituksia laadittu ja valmisteilla

Omien hankkeiden toteuttaminen:
toimenpiteita suunniteltu, aloitettukin,
tukemisesta neuvoteltu

Seuranta: lahtokohdat ja tavoitteet
selvitetty, jatkuvaa




Tule-jarjestoilla avainasema

Omistautuneet omilla alueillaan KTO:n
paamaaran edistamiseen. Omalla
alueellaan kullakin on asiantuntemusta,
osaamista, vaikuttamisvoimaa ja —tahtoa.

Yhteistyolla ne kattavat koko tule-kentan ja
volvat vaikuttaa paljon enemman kuin
kukin yksin.

Aktiiviset jarjestot saavat muidenkin tuen.




KTO:n ja Suomen Tule ry:n jasenjarjestojen
suhteet KTO:n toteuttamisessa

KTO: suunnittelua, asianajoa, yhteyksien
uomista, neuvottelemista ja viestintaa
jarjestojen vaikuttamisen ja osallistumisen
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paasaantoisest jésenjérjestc‘jt edustettuina
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jasenjarjestojen ja KTO:n valilla oltava tiiviit ja
uottamukselliset yhteydet toimintojen
Koordinaation, yhteistyOn ja seurannan
varmistamiseksi.
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Kaikki esitykset analysoitu, mutta paljon
tarpeellista selvitystyota tekematta

Esity

Tyon|

kset luokiteltu alustavasti

ako esitysten jatkotyostamiseksi

linjattu, tyo kesken

Osaa esitvksista toteutettu konkreettisesti
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_Injattu alustavasti keskeisia toimintatapoja
ja esityksia niiden tarkeyden ja KTO:n
Kaytettavissa olevien mahdollisuuksien
nerusteella




Nakemys keskeisista toimintalinjoista

tarpeiden ja mahdollisuuksien perusteella
Viestinta:
 KTO:n /tule-ongelmien tunnetuksi tekeminen

o ST:n jasenjarjestdjen mahdollisuuksien

hyodyntaminen monitahoisessa yhteistyossa ja
vuorovaikutuksessa

Yhteinen asianajo erityisesti ehkaisyn alueella:
useammat jarjestot yhteisrintamaan

Ehkaisyn korostaminen: tarkeys, vahainen
painotus, vaikuttamistarve ja -mahdollisuudet

KTO:n rooli valittgana: tule-terveyteen vaikuttavat
monet tekijat = monia toimijoita -> tarvitaan uusia
kumppaneita vieraammillakin aluellla
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