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Kipu - terveydenhuollon palvelujen käyttö (Mäntyselkä P 1998, 
Mäntyselkä P ja Kumpusalo E 2001)Mäntyselkä P ja Kumpusalo E 2001)

Kipu syynä 40%:ssa 
terveyskeskuskäynneistä
- Tuleoire 42%:lla kipupotilaista 

Pään alueen kipu ja päänsärky- Pään alueen kipu ja päänsärky    
26%:lla
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Vuosina 1990 - 2007 korvatut sairaus-
äi ä h äi äpäivärahapäivät
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Vuosina  2003 - 2007 maksetut 
sairauspäivärahapäivät (1000 € )sairauspäivärahapäivät (1000 € )
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Selkäsairauksissa (M40-M54) 1990 - 2007 
k t t i äi ä h t ( ilj €)maksetut sairauspäivärahat (milj. €)
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Korvatut sairauspäivärahapäivät nivelrikossa, lonkka ja 
polvinivelrikossa vuosina 1997 2007polvinivelrikossa vuosina 1997 - 2007
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Sairauspäivärahakustannukset (1000 €) nivelrikossa ja 
erikseen lonkka ja polvinivelrikossa v 1997 2007erikseen lonkka- ja polvinivelrikossa v. 1997 - 2007
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Työeläkejärjestelmän työkyvyttömyyseläkemeno sairauspääryhmän mukaa
vuonna 2007

YhteensäJulkinen 
sektoriYksityinen sektori

%Milj. €%Milj. €%Milj. €

YhteensäsektoriYksityinen sektori

34 579440 527032 0524Mielenterveyden 
häi iö

30,570229,019331,1509Tuki- ja liikunta-
elinten sairaudet

10,12327,44911,2183Verenkiertoelinten 
sairaudet

34,579440,527032,0524häiriöt

100 02 302100 0667100 01 635Kaikki

24,957423,115525,7419Muut sairaudet

100,02 302100,0667100,01 635Kaikki

Lukuihin sisältyvät varsinaiset työkyvyttömyyseläkkeet ja yksilölliset varhaiseläkkeetLukuihin sisältyvät varsinaiset työkyvyttömyyseläkkeet ja yksilölliset varhaiseläkkeet.
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Hoitojärjestelmän ongelmiaHoitojärjestelmän ongelmia 

• Palvelujärjestelmä jäsentymätön 
- Voimavarat ja viritys ontuvia; viiveet, katveet ja    

päällekkäisyydet 
- Hoitoketjut puutteellisia; jonottaminen, pompottelu

H it j ti li ik i t t- Hoitojen optimaalinen aika sivuutetaan
- Kuntoutus tulee mieleen liian myöhään
- Kuntoutusjärjestelmä monimutkainen ja hidasKuntoutusjärjestelmä monimutkainen ja hidas 

• Kirjava tietotaito 

• Korkeat epäsuorat kustannukset
- Sairauslomat ja eläkemenot
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j
- Seurannaisongelmat.



Kelan järjestämä kuntoutus selän sairauksissaKelan järjestämä kuntoutus selän sairauksissa

Selkärangan taudit (M40-M54):
- V 1995 32 2 milj €V. 1995 32,2, milj. €
- V. 2000 37,2 milj. €
- V. 2005 34,4 milj. €

V 2007 34 4 milj €- V. 2007 34,4 milj. €
Kuntoutusrahakustannukset 
selkäsairauksissa 11 milj. € /vuosi
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TyökykyTyökyky

Ihmisen kyky tehdä 
työtä
Vaikuttavat:
- Toimintakykyy y
- Osaaminen
- KoulutusKoulutus
- Ikä

Työkokemus- Työkokemus
- Työyhteisö

T ö
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- Työ
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Kiitos


